
発行期限を過ぎますと、健康診断結果データの更新作業に入るため、「健康診断書」・「健康診断証明書」の

発行は一切行いません。 
※※新年度の健診結果データによる発行は、令和 8 年 6 月以降を予定しています※※ 

書類名称 

説明項目 「健康診断書」 「健康診断証明書」 

発行対象者 

令和 7 年 4 月～令和 7 年 5 月 30 日実施の学生一般定期健康診断の健診項目を全て受診した者 

※健診項目： 内科（簡易聴力含）、胸部Ｘ線撮影、血圧、検尿（蛋白・糖・潜血）、視力、身長・体重

この２種類は

ど こ が 違 う

か？ 

令和 7 年度学生一般定期健康診断の所見・結果

をもとに、学校医が診察のうえ証明するもの。 

令和 7 年度学生一般定期健康診断の所見・結果を 

保健センター長名及び電子印で印刷し、証明するもの。 

発行期限 令和 8 年 3 月 31 日（火） 

【令和 7 年度で本学の籍を離れる者】 

令和 8 年 3 月 31 日（火） 
【令和 8 年 4 月 1 日現在、引き続き本学に 

在籍する者】 

令和 8 年 4 月 30 日（木） 

発行場所 

発行時間 

保健センター窓口 
医師の診察が必要なため、内科診療

時間内に申請してください。 

平日 13:30～15:30  

（土・日・祝日・内科休診日除く） 

※休診予定日は随時変更となりますので、

保健センターホームページでご確認くだ

さい。

https://www.hokudai.ac.jp/hoken/ 

【～令和 8 年 3 月 31 日迄 】 

ＡＣＭ（証明書自動発行装置） 
ACM は、学内８ヵ所に設置。 
（函館キャンパス設置分を含む） 

平日 9:00～17:00（土・日・祝日除く） 

【令和 8 年 4 月 1 日～4 月 30 日】 

保健センター窓口 
平日 9:30～15:30（土・日・祝日除く）

交付枚数 １日５枚まで 

備考等 

・特に指定する様式がない場合、本学の様式で

発行します。提出先が指定する様式がある場合

は、必ず申し出願います。

なお、提出先により、本学の健診項目以外の

指定項目がある場合等は、事前に保健センター

窓口に相談してください。

・国家資格申請等に伴い健康診断書が必要にな
る学生は、発行期限を参照のうえ、早めに取得
するようにしてください。

・ＡＣＭ出力には、暗証番号が必要です。

暗証番号が不明、または学生証破損及びＩＣチップ不具合

でＡＣＭ認証不可の場合は、所属学部・研究院等の教務・ 

学生担当へお問い合わせください。 

ＡＣＭから出力できない主な原因 

・令和 7 年度の健康診断を受けていない

⇒他の医療機関で受診してください（自己負担）。

北大近郊の健康診断実施機関については、

保健センターへお問い合わせください。
北海道大学保健センター（北１６西７ 体育館南隣） mail：hoke-kan@jimu.hokudai.ac.jp  https://www.hokudai.ac.jp/hoken/ R8.2.4 発行 

所見・結果等の記載項目は同じです。 

令和７年度分「健康診断書」及び「健康診断証明書」の発行について 



令和７年度健康診断証明書等の発行開始について 

問合せ先：保健センター②窓口（北１６西７ 体育館南隣） Tel. 011-706-5347 
http://www.hokudai.ac.jp/hoken/ R７.７.１５通知 

ＡＣＭ（証明書自動発行装置） 
での健康診断証明書 

保健センター②窓口での 
健康診断書 

①

記
載
内
容

学生一般定期健康診断の所見・結果を保健センター
長名及び電子印で印刷し、証明するもの。 
一般的に、就職活動・奨学金申請等で求められる
“健康診断書”として使用できますが、提出先へ事前
に確認のうえ、使用してください。 
なお、証明書は日本語・英語併記となっております。 

学生一般定期健康診断の所見・結果をもとに、学校医が発
行日当日に内科診察のうえ、医師の捺印で証明するもの。 
なお、提出先が指定する様式がある場合は、保健センター
で発行申し込みの際に必ず持参してください。 
下記③発行条件に記載の検査項目以外については、様式
がない場合は、発行できません。 

②
発
行
受
付

ＡＣＭ（証明書自動発行装置） 
学生証を使用し、暗証番号入力により自動発行で

きます。設置場所は、高等教育推進機構、薬学部、
環境科学院、クラーク会館、工学部、文系共同講義
棟、農学部及び水産学部（函館キャンパス）です。 
取得可能枚数は１日５枚まで。 

------------------------- 

ＡＣＭ利用時間：平日 9:00～17:00 
※土日祝日、年末年始、年度初め等データ更新期間

を除く

保健センター②窓口 
窓口に備え付けの「発行願」を記入し、学生証を提示のう

え、申し込み願います。 
発行の際には、医師の診察が必要なため、保健センター

内科診療時間帯のみの発行となります。１日の交付枚数は
５枚まで。 

------------------------- 

受付時間：平日 13:00～15:30 

診察（発行）時間：平日 13:30～15:30 
（内科休診日は、発行できません） 

③

発
行
条
件

学生一般定期健康診断の全検査項目を受診のうえ、「健康診断問診票」を提出した学生に対してのみ発行となり

ます。 

〔全検査項目：内科（簡易聴力含む）、胸部Ｘ線、血圧、尿（蛋白・糖・潜血・ｳﾛﾋﾞﾘﾉｰｹﾞﾝ）、視力、身長・体重〕 

なお、胸部Ｘ線検査等及び内科診察で所見のあった方、及び「健康診断問診票」の記載内容について、医師の確

認が必要な方については、発行は後日となります。 

また、今年度の学生一般定期健康診断の追加実施予定はありませんので、未受診の方に対しては保健センター

で他の医療機関をご案内しております。 

④

追
加
検
査
等

今年度の学生一般定期健康診断を全検査項目受診のうえ「健康診断問診票」を提出した学生に対しては、提出先

所定の健康診断書の書式に明記されている場合に限り(書式がない場合は発行できません)、下記の追加検査項目

を保健センターにて追加で検査を実施し、健康診断書への記載・証明を行うこととします。 

(1)検査項目①：色覚(石原式)、腹囲、胸囲、握力

(2)検査項目②：尿沈渣(尿定性検査も実施)、心電図(安静時)、肺機能検査

(3)検査項目③：血液検査は末梢血一般検査(血算：(赤血球数、白血球数、血小板数、ヘモグロビン量、

ヘマトクリット値、白血球分画))のみの場合について対応可能、ただし肝機能検査や血中脂質検査等

の対応していない検査項目が含まれている場合は血液検査を実施しません。

(4)検査申込：健康診断書発行申込の際に窓口にて併せて申込を行い、内科診察を受診のうえ発行となります(内科

休診日には発行できません)。 

(5)診断書発行：内科診察の混雑状況、または追加検査項目内容によっては、即日発行できない場合がありますの

で、余裕を持って申し込み願います。 

また、これ以外の追加検査項目、および上記の肝機能検査等の非対応項目が含まれている血液検査等について

は、他の医療機関で受診のうえ(費用は個人負担となります)、その検査結果を健康診断書発行申込の際に保健セン

ター窓口に持参していただくと、健康診断書への記載・証明を行うことができますので、詳細について事前に保健セ

ンター窓口までお問い合わせのうえ、申し込み願います。

なお、学生一般定期健康診断検査項目の一部または全項目未受診の場合は、他の医療機関で受診した健康診

断結果を持参しても証明書等の発行はできませんのでご注意ください。 

所見・結果等の記載項目は同じです。 

http://www.hokudai.ac.jp/hoken/


令和７年７月１４日 

学部２～６年次学生（水産学部２年次を除く） 

修士課程（博士前期）学生 

専門職学位課程学生 

博士課程（博士後期及び博士一貫）学生 各位 

保健センター 

令和７年度学生一般定期健康診断結果について 

今年度の学生一般定期健康診断実施期間（４月１日～５月３０日）に受

診した健康診断結果の発行が可能となりますのでお知らせいたします。 

（※５月１日～５月３０日のエルプラザ会場で受診された方については、

７月１５日から発行可能となります。） 

健康診断証明書が必要な方は、ＡＣＭ（証明書自動発行装置）または保

健センターにて、発行してください。 

なお、再検査該当者等の結果は、別途所属教務担当等へお知らせしてお

ります。 

また、７月１５日の午前中は、健康診断結果のデータ更新のため、ＡＣ

Ｍ及び保健センター窓口からの健康診断証明書発行を一時停止します。 

記 

１．ＡＣＭ 

 設置場所 

●高等教育推進機構 １階ロビー ●工学部 正面玄関ロビー

●薬学部 正面玄関ホール ●文系共同講義棟 ２階ホール

●環境科学院 正面玄関ロビー ●農学部 正面玄関横

●クラーク会館 ２階ホール

●水産学部 函館キャンパス講義棟ロビー

利用時間

●９：００～１７：００（土日祝日、年末年始除く）

２．保健センター 

利用時間 

●９：００～１５：３０（土日祝日、年末年始除く）



【注意喚起】ゴミ分別について 

学生各位 

法学部・経済学部ゴミ集積所において、分別されていないゴミ

の廃棄が目立ちます。 

飲料・調味料・油などの中身を捨てていない瓶やスプレー缶 

などは、廃棄業者が回収しません。 

また、自宅のゴミなどの持ち込みは禁止です。 

添付の分別ルールに従い、適切な廃棄をお願いします。 

法学部会計担当 







サステイナブルキャンパスマネジメント本部 ・施設部　２０２２． ３
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